
グループ名 発足年月日

会 員 数 18 名

会員受入 会費 年 2,000    円(随時)

活動日時

活動場所

活動実績
(２０２３年度)

グループPR

お問い合わせ　　坂出市ボランティアセンター【☎（０８７７）４６－５０７８】

介護老人保健施設 五色台

永井循環器内科医院 デイケア「ヴィヴィアン」

（施設で行う演目）

サックスフォン、ギター、大正琴演奏

香川ささやかとどけ隊 2015年5月

あいうえお児童デイサービス・ハイツ城山・綾歌荘・然・結・五色台G・
プルミエ・はあとおん「きらめき」・坂出市民ふれあい会館　など

施設を訪問し、入所者や利用者と一緒に楽しむ‼

可

毎月第2・第4　水曜日

　自分達が楽しむことをモットーに、集まってきた高齢者たちと楽し
く過ごしています。

１２月

４月、９月

坂出市ふれあい会館　フレイル予防教室

こころの医療センター五色台「プルミエ・カフェ」

朗読、回想法（昔遊び・伝承遊び）　　など

　

フラダンス、オカリナ、ウクレレ、ピアノ、ジャンベ


