
グループ名 発足年月日

会 員 数 100 名

会員受入 会費 月 1,500    円

活動日時 10:00 ～ 11:30

活動場所

はだしフェスタ、フラフェスタ

坂出フラダンスを楽しむ会
（フラ・オ・レア） 2012年2月1日

フラダンスの練習・イベント参加・施設訪問など

MIRAI病院・高畠医院

府中いこいの家・市民ふれあい会館・川津いこいの家・加茂公民館

可

毎月第１・2・３　木・金曜日

坂出グランドホテル 中央・王越・加茂 敬老会

デイケアへの慰問

お問い合わせ　　坂出市ボランティアセンター【☎（０８７７）４６－５０７８】

フライベント参加

グループPR

活動の概要
(２０２３年度)

こころの医療センター五色台
・永井整形外科

瀬戸大橋記念公園

坂出文化協会イベント

坂出小・府中小・金山小

永井整形外科医院

訪問・ふれあいイベント参加

　無理をせず、音楽に合わせてゆったりと踊る…　友人との会話も楽
しむ…　ハワイアンの音楽で踊る楽しさを、一人でも多くの人に伝え
て、一緒に楽しむ…　上手に踊るより、楽しく踊ることが大切です。
笑顔を忘れず、あたたかい気持ちを大切にしています。

坂出市民ホール

国分寺ホール・イオン高松


